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Szablya Helen Alexandra
Az 1956-0s Magyar Forradalom Hagyatéka

Emlékek

ljeszt6 volt a teheraut6 hatuljaban tlni. 1956 novembere volt és én négyéves voltam. Egy nagy z6ld ha-
tizsakon egyensulyoztam. S&tét volt, esett, és a teherauté hatuljaban nem voltak tlések, Ugyhogy mindenki
egyensUlyozott, és még csak nem is ismertem az Gtitarsainkat. Edesanydm a kisbabaval a vezetéfiilkében iilt,
édesapam pedig a kétéves dcsémmel szintén el6rébb. Nekem annyit hagytak, hogy egy sz6t se széljak. Az es6
hangja siketit6en csapkodott, a teheraut6é fémvazara boritott ponyva lobogott a szélben, Ggyhogy j6 lathattam
a mellettiink elfuté saros utat. Az egyetlen dolog, amire gondolni mertem, ez volt: ha gddérbe déccenlink, ki
fogok zuhanni, ott, ahol a ponyva nincs lekdtve és nem szdlhatok egy sz6t sem. Senki nem fogja megtudni,
hogy kiestem és otthagynak.

Ez az egyik emlékem négyéves korombdl: amint 1956-ban a sziileimmel és az 6cséimmel menekilink.
Haromszor probaltuk, mielétt sikeriilt volna. Emlékszem, egyszer miutan elfogtak minket, a bortonben toltot-
tlk az éjszakat. Csupan nyolc agy volt ott tébb mint szaz emberre, de nekiink jutott egy, mivel a mamam
sz(lés utan volt és a tobbiek sajnaltak.

Valtozas - beilleszkedés

Az 1956-0s forradalom a legjelentésebb valtozast hozta az életemben. A menekiilés nem az én déntésem
volt, a sziileimé. Es 6k ezt nem magukért csinaltak. A gyerekeikért — a mar megsziiletettekért és akik még
meg fognak sziletni... Mindent a sziileimnek készdnhetek, mert volt batorsaguk megtenni azt, amit sokan
nem mertek. A szokés izgalmai, a letartéztatastol valo félelem, hogy szétvalaszthatjak 6ket, hogy Szibéridba
kildhetik, megkinozhatjak vagy megolhetik 6ket, ez mind-mind évekre kisérthette volna a sziileimet.
Rémalmok és almatlansag gyotorte akkor az embereket.

Amikor valami nagyerej( dolog térténik a csalddodban, amikor gydkerestél kiszakitanak mindenb6l, amit is-
mersz és csupa ismeretlen helyzetbe dobnak, nagyon sokat segit, ha olyan sziileid vannak, akik mindent ka-
landnak tartanak Mintha egy izgalmas Uj vilagot fedezhetnénk épp fel, és minket, gyerekeket is bevonnak a
jatékba. A mamam és a papam olyan mély és romantikus szerelemmel szerették egymast, hogy minden, amit
csinaltunk, szinte vicces volt, tanit6 jellegl és kalandos. Még akkor is, ha csupan kis dolgokrol volt szé.
Legyen az vasarnapi csaladi autokirandulas vagy egy esti operaeldadas — minden megbecstilésre valé volt. Es
ha nem becslltik meg, a helyreigazitast régvest megkaptuk.

Nem minden fiatal magyar bardtom volt ilyen szerencsés. Néhanyuk sziilei tovabbra is tartottak az ismeretlen-
t6l. Paran buskomorsagba estek. Néhanyan megkérddjelezték a dontés helyességét, hogy elhagyték a hazéjukat.

A sziileim sok dologban nagyon szigortak voltak. A miivel6dés, a templom és a hit voltak a legfontosabbak.
Mindketten a felsd tarsadalmi osztalybdl szarmaztak, kivételes hattérrel rendelkeztek.Ez azt is jelentette, hogy
tdébb nyelven beszéltek és jartasak voltak a térténelemben, kultirdban, mlvészetekben és zenében. Azonban
mindent elvesztettek. A csaladjuk altal birtokolt hazak az allam tulajdonaba kertiltek, és 6k egy vagy két
szobaban hlztak meg magukat. Bar édesapam mérndkprofesszor volt, eltartott egy ideig, miel6tt a sajat laka-
sukba koltdézhettek, ami mar nem a nagymamammal és a dédapammal val6 egyittélést jelentette.

A sziileim sok gyereket akartak, amit annak idején Magyarorszagon nem igazan néztek j6 szemmel. Tébb
okbol sem. Az egyik ok az volt, hogy nem voltak elérhet6ek olyan nagy lakasok, amelyek megfeleltek a
nagyobb csalddoknak. A haromgyerekes csaladok, amilyen a sz6kés idején a miénk is volt, Magyarorszagon
nagynak szamitottak.
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Az édesapam jelszava az volt, hogy “Réméaban lévén cselekedjiink tigy, mint a rémaiak”. Ugyhogy, amikor
megérkeztiink Vancouverbe, Kanadaba, tébb dolgot meg kellett tanulnuk. Példaul angolul. Mivel a sziileim
tudtak angolul, mi otthon nem beszéltiink angolul. Egy nap az egyik szomszédunk mesélte a mamamnak,
hogy mit mondtam neki, és a mamam nagyon meglep6dott. Kérdezte, hogy “Helen beszél angolul?” Az 6
segitséglk nélkll tanultam meg, csak ugy, a szomszédoktdl.

Otthon a szlileim magyarul beszéltek és téliink is ezt vartak. A hagyomanyaink magyarok és romai katolikusak
voltak. Bar a szlleim szintén elkezdték tnnepelni a Halaadast, mert egyetértettek a hagyomanyaval. Mig
Kanadaban éltiink, az ottani, nagyon aktiv magyar k6zosség része voltunk, amely a cserkészetet és a templo-
mot is jelentette. Szerettem a cserkészetet. A lanyokat és filkat egyitt oktattak, nem kilén-kilon, mint az
amerikai cserkészeknél. Sokaig azt is hittem, hogy minden templomban van egy nagy csarnok, ahol rendsz-
eresen rendeznek 0sszejoveteleket, é16 zenével, tanccal, étellel-itallal, és a kisgyerekek meg a nagyszilék
egylitt szérakoznak a fiatalokkal. Nagyon meglepédtem, amikor az Egyesiilt Allamokba koltozvén az egyetemi
varoska kis magyar kdzdsségébe keriltink.

Magyarorszag nagyon messze volt. Nem lehetett telefonalni és a leveleket is 6vatosan kellett fogalmazni, hogy
ne keltsenek gyanakvéast. A vilag 6riasinak tlint, és mi az egyik oldalan voltunk, Magyarorszag pedig a masikon.

1956 ébren tartasa — a szabhadsag élménye
1956 hagyatéka meghataroz6 momentum volt a csaladom térténetében. A sziileim tobb szdzszor elmesélték a
szOkés torténetét iskoldkban, konferenciakon, szeminariumokon, el6adasokon és cikkekben.

Az, hogy Kanadéban és az Egyesiilt Allamokban néttem fel, egyértelmiien mas embert faragott belGlem,
mintha Magyarorszagon éltem volna. Nem lett volna lehet6ségem tiz évig szabadon tanulmanyozni a szin-
hazat. A szabadsag, hogy azt a zenét hallgassam, amelyiket csak akarom, azt a szerz6t olvassam, akit csak
akarok, hogy utazzak és felfedezzem a vilagot, nem lehetett volna a sajatom. Miutéan elkdltéztem otthonrdl, a
sziileim mind a hat gyerekiket magukkal vitték két kutatéitra: az egyik a németorszagi Braunschweigbe szdlt,
a masik Trinidad és Tobago6ba. Az egyik higom egy trinidadi férfihoz ment feleségiil. Nem valoszin(, hogy egy
magyar lany ezt megtehette volna.

Amikor egy vezetdi szeminariumon szblasra kértek, azzal kezdtem, hogy zsenge ifjisagom idején két dolog
volt, amir6l meg voltam gy6z&dve, hogy Ugy lesz. Az egyik az, hogy egyszer fogok majd férjhez menni és a
hazassag majd egész életemre sz6l. A masik, hogy mig én élek, a vasfliggbny nem fog leomlani. Nos,
harminchét éves koromra mindkét elképzelésem megdélt. Ekkor kétgyermekes, elvalt anya voltam és Mag-
yarorszag szabad volt. Radadasul a csaladomtél 3000 mérféldnyire éltem.

Itthon

Amikor 1992-ben végre lett id6m és pénzem Magyarorszagra latogatni, az édesanyam mar kétszer jart itt.
Segitett a kormanynak észak-amerikai befektetSket szerezni, Gigyhogy nagyon elfoglalt volt. Es nem sokra ra
az Egyesiilt Allamok északnyugati teriiletének tiszteletbeli konzulja lett.

Magyarorszagi tart6zkoddsom harom hete alatt nem volt olyan nap, hogy a szlileimmel egy(tt ne sirtunk volna
oly hevesen, hogy az mér szinte fajt, és ne nevettiink volna annyira, hogy mar-mar sirtunk. Szélséséges
érzelmek keritettek hatalmukba. Azt éreztem, hogy megfosztottak a csodalatos, egyedien magyar
torténelemtdl, épitészett6l, hagyomanyoktol, mivészettdl és kultiratél. Bejartuk az 6sszes térténelmi csaladi
helyszint. Meglatogattuk a csaladi sirhelyeket, vendégléket, hazakat és rokonokat. Elképzeltem, milyen lett
volna egy szabad Magyarorszagon feln6ni, nem egy kommunista orszagban. Megrabolva éreztem magam!

Korilbelll egy héttel az Egyesiilt Allamokba valé visszatértem utan tudatositottam, hogy nagyon boldog
vagyok Ugy, ahogy vagyok, és hogy nem raboltak meg, ellenkez6leg — gazdagitottak. A magyar 6rokségbdl
ugyanugy, mint a kanadai és amerikai tartézkodasbdl el6nydom szarmazott. Gyermekeim, Anna és Alexander az
Egyesiilt Allamokban sziilettek és néttek fel.

Két évvel késébb, 1994-ben hozzdmentem az amerikai Chuck Dann-hoz, aki Baltimore-ban sziiletett és n6tt
fel. 2006 juniusaban a lanyom feleséglil megy egy brazil Urhoz. A csaladunkban most mar magyar, kanadai,
amerikai és brazil hagyomanyok lesznek. Mostansag a vilag egyre kisebbedik.

Szeretném felhivni kedves figyelmiket az édesanyam, Szablya llona térténetére.
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Szablya Helen Alexandra

Szablya Helen az elmult 25 évben kommunikacios szakértéként dolgozott, tébbek kézbtt az Enterprise Foun-
dation, a Fannie Mae Foundation, Baltimore véros Polgdrmesteri Hivatala, Maryland &llam és az Egyesiilt Al-
lamok Pénziigyminisztériumanak megbizdsabdl, valamint a maganszektorban. Onkéntesként és a fiatalok
tamogatdjaként szamos non-profit testiiletnek is tagja. Szakmai munkajaért és kézéleti szerepvallalasaért
1996-ban és 2001-ben Szablya Helen neve Maryland allam 100 legsikeresebb asszonya kézétt szerepelt.
Kommunikéaciés palyafutdsat megelézéen 10 évig szinhazban dolgozott, ahol kiilbnbdzd kultdrakat 6tvézé
térsulatok szdméra alkotott eredeti szindarabokat, melyekkel végigutazték az Egyesiilt Allamokat. Tébb mint
két évig tdmogaté tagja (Rockefeller Fellow) volt az lowa-i Egyetem Uj El6adémévészetek Kézpontjdnak.

Helen 1956-ban menekiilt el csaladjaval Magyarorszagrdl. Vancouverben és Pullmanban nétt fel, ahol éde-
sapja professzor, édesanyja pedig iré volt. Férje, E. Charles Dann, Jr., (igyvédi iroda tarstulajdonosa Balti-
more-ban. Két gyermekiik van: Anna Meiners (29), aki Hollywoodban, és Alex Meiners (24), aki
Baltimore-ban él. Mindketten mévészek.
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